Приложение № 2.
к рабочей программе

РАСПРЕДЕЛЕНИЕ НАГРУЗКИ ПО РАЗДЕЛАМ И ТЕМАМ, ИЗУЧАЕМЫЕ ВОПРОСЫ

ОГСЭ 05 «Психология общения»

	Раздел, Тема, подтема (номер и наименование)
	Распределение нагрузки
	Изучаемые вопросы
	Требования к знаниям, умениям и освоению компетенций

	
	Итого по дисциплине (МДК, разделу МДК)
	Аудиторные занятия
	Сам.раб.
	
	

	
	
	Всего ауд. занятий
	В том числе
	
	
	

	
	
	
	Теория
	Лаб.
	ПР
	Контр. раб
	КП
	
	
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11

	1.
Общие сведения о психологии.
	15
	13
	1
	
	12
	
	
	2
	-Понятие о предмете психологии
-Принципы, структура и задачи психологии

-Междисциплинарные связи

- Метод наблюдения

- Метод эксперимента

- Метод беседы

- Метод изучения продуктов деятельности

- Метод тестов

- Метод анкеты
	Знать:
- структуру психологии

- междисциплинарные связи

Иметь представление:

- о методах психологии

Уметь:

- использовать методы психологии

ОК 1; ОК 2; ОК 3; ОК 4; ОК5; ОК 6; ОК 7; ОК 8; ОК 9

	2. Психические процессы и свойства личности
	14
	7
	4
	
	2
	1
	
	7
	
	ОК 1; ОК 2; ОК 3; ОК 4; ОК5; ОК 6; ОК 7; ОК 8; ОК 9.,ПК 1.2

	2.1 Ощущения, восприятие, память.
	4
	1
	1
	
	
	
	
	3
	- понятие об ощущении
- виды ощущений

- понятие о восприятии

- виды восприятия

- определение памяти

-виды памяти

-Типы памяти
	Знать:
- виды ощущений

- виды восприятия

- виды и типы памяти

	2.2 Мышление, речь, воображение
	4
	2
	2
	
	
	
	
	2
	-понятие о мышлении
- виды мышления

- качества мышления

- понятие о языке и речи

- виды речи

- понятие о воображении

- виды воображения
	Знать:
-виды мышления

- качества мышления

- виды воображения

- виды речи

Уметь:

- понимать и использовать в процессе общения невербальные способы

	2.3 Эмоции, чувства, воля.
	3
	1
	1
	
	
	
	
	2
	 - Понятие об эмоциях и чувствах
- основные функции эмоций и чувств

- виды чувств

- понятие о воле

- анализ простого и сложного волевого действия
	Знать: 
- виды чувств

- в чем заключается простое и сложное волевое действие

Владеть:
- принципами волевой регуляции

	3 Психология личности
	36
	24
	7
	
	14
	1
	
	12
	
	Знать: 

- типы темперамента и их особенности

- типы акцентуации характера и их особенности

- особенности общения и поведения в зависимости от типа акцентуации характера

Уметь:

- определять тип темперамента и акцентуации характера личности посредством наблюдения;

- выполнять анализ процессов коммуникации и выявлять возможности их улучшения с учетом типа темперамента и акцентуации характера личности

ОК 1; ОК 2; ОК 3; ОК 4; ОК5; ОК 6; ОК 7; ОК 8; ОК 9;ПК1.2, ПК2.1, ПК2.3, ПК3.3

	3.1 Понятие человек, личность, индивидуальность и их соотношение.
	11
	7
	1
	
	6
	
	
	4
	Личность и ее структура
	

	3.2 Темперамент
	12
	8
	2
	
	6
	
	
	4
	-понятие о темпераменте и характере

- типы темперамента

- типы акцентуации  характера личности
	

	3.3 Способности и интеллект
	9
	5
	1
	
	4
	
	
	4
	- понятие о способностях

- общие способности

- специальные способности

- Интеллект
	Знать:

- степень развития способностей

	4.  Возрастная периодизация.
	20
	14
	8
	
	6
	
	
	6
	
	Знать:
- особенности психологического развития личности в каждом возрастном периоде

Владеть:

- методологическими подходами к изучению проблем в общении с учётом личных качеств и  возрастных особенностей.
ОК 1; ОК 2; ОК 3; ОК 4; ОК5; ОК 6; ОК 7; ОК 8; ОК 9.ПК1.2, ПК2.1, ПК2.3, ПК3.3

	4.1 Младенчество, раннее детство и дошкольный возраст
	
	
	2
	
	
	
	
	2
	
	

	4.2 Младший школьный возраст, подростковый период и ранняя юность
	
	
	2
	
	
	
	
	2
	
	

	4.3 Юность и молодость
	
	
	2
	
	
	
	
	1
	
	

	4.4 Зрелость и поздняя зрелость
	
	
	2
	
	
	
	
	1
	
	

	Итоговая контрольная работа
	2
	2
	2
	
	
	
	
	
	
	

	5.Основные закономерности процесса общения
	29
	22
	7
	
	14
	1
	
	8
	- Понятие общения и межличностных отношений
- Стороны общения: коммуникативная, перцептивная, интерактивная

- Функция общения

- Виды общения

- Средства общения

1) Видео: 
а)https://go.mail.ru/search_video?fr=chvbm7.1.30&gp=811038&q=видеоуроки%20 по психологии%20общения&frm=ws_p&d=8433304233389126293&s=youtube&sig= 2)http://lib.ssau.ru/els (Электронная библиотечная система Самарского университета) 3)Методические указания по выполнению ПЗ №8 в группе в ВК 
4) Информационный материал по освоению темы в группе в ВК

	Знать:

- теоретические основы, структуру и содержание процесса общения
- функции и принципы общения

Уметь:

- применять различные средства общения 

ОК 1; ОК 2; ОК 3; ОК 4; ОК5; ОК 6; ОК 7; ОК 8; ОК 9.ПК1.2, ПК2.1, ПК2.3, ПК3.3


	6 . Восприятие и познание людьми друг друга
	34
	26
	9
	
	16
	1
	
	9
	- Виды взаимодействия, ролевое взаимодействие
- Механизм взаимопонимания в общении, идентификация, эмпатия, рефлексия

- Трансактный анализ в общении

- Психологические барьеры взаимодействия

- Механизм заражения, внушения, убеждения и подражания и их роль в процессе общения

- Техники слушания

1) Видео: 

а)https://go.mail.ru/search_video?fr=chvbm7.1.30&gp=811038&q=видеоуроки%20попсихологии%20общения&frm=ws_p&d=3312517503267715877&s=одноклассники&sig=f01ae47137
б)https://go.mail.ru/search_video?fr=chvbm7.1.30&gp=811038&q=видеоуроки%20попсихологии%20общения&frm=ws_p&d=374517715439156373&s=youtube&sig=29a1df0cac
в)https://go.mail.ru/search_video?fr=chvbm7.1.30&gp=811038&q=видеоуроки%20попсихологии%20общения&frm=ws_p&d=1899184247890505918&s=youtube&sig=619dc987eb
2)http://lib.ssau.ru/els (Электронная библиотечная система Самарского университета) 3)Методические указания по выполнению ПЗ№9, ПЗ№ 10, ПЗ№11 в группе в ВК 

4) Информационный материал по освоению темы в группе в ВК

	Знать:
- механизмы взаимопонимания;

- барьеры взаимопонимания в общении;

- механизмы общения
Уметь:

- использовать механизмы взаимопонимания в процессе общения

- использовать соответствующие ситуации техники слушания

ОК 1; ОК 2; ОК 3; ОК 4; ОК5; ОК 6; ОК 7; ОК 8; ОК 9.ПК1.2, ПК2.1, ПК2.3, ПК3.3

	7. Манипуляции в общении
	20
	12
	4
	
	8
	
	
	8
	https://go.mail.ru/search_video?fr=chvbm7.1.30&gp=811038&q=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA%D0%B8%20%D0%BF%D0%BE%D0%BF%D1%81%D0%B8%D1%85%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D0%B8%20%D0%BE%D0%B1%D1%89%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F&frm=ws_p&d=2857904248992169007&s=youtube&sig=001f64d580
2)http://lib.ssau.ru/els (Электронная библиотечная система Самарского университета) 3)Методические указания по выполнению ПЗ№12 в группе в ВК 

4) Информационный материал по освоению темы в группе в ВК

	Знать:

- что такое ассертивность;

- приемы манипуляции

Владеть:

-приемами и навыками деловой коммуникации для достижения поставленных целей в процессе делового общения

ОК 1; ОК 2; ОК 3; ОК 4; ОК5; ОК 6; ОК 7; ОК 8; ОК 9.,

ПК1.2, ПК2.1, ПК2.3, ПК3.3


	7.1 Понятие ассертивности.
	10
	6
	2
	
	4
	
	
	4
	- как добиваться желаемого ассертивным путем,

-  как использовать ассертивность.
	

	7.2 Факторы и мотивы манипуляции
	14
	10
	2
	
	8
	
	
	4
	-комплименты, 

- преодоление трудностей и решение проблем, 

- молчание
	

	8. Этика и культура общения.

Правила ведения беседы.
	
	2
	2
	
	
	
	
	4
	Ценности общения

Правила ведения беседы

https://go.mail.ru/search_video?fr=chvbm7.1.30&gp=811038&q=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA%D0%B8%20%D0%BF%D0%BE%D0%BF%D1%81%D0%B8%D1%85%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D0%B8%20%D0%BE%D0%B1%D1%89%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F&frm=ws_p&d=8729154063116040818&s=youtube&sig=28a0eff0b7
2)http://lib.ssau.ru/els (Электронная библиотечная система Самарского университета) 3)Методические указания по выполнению ПЗ№13 в группе в ВК 

4) Информационный материал по освоению темы в группе в ВК

	Знать:

- специфику деловой коммуникации в правовых и этических аспектах деятельности

-особенности современного делового общения

Уметь:

- пользоваться приемами применения этических норм и принципов современного делового общения в разрешении конфликтных ситуаций

ОК 1; ОК 2; ОК 3; ОК 4; ОК5; ОК 6; ОК 7; ОК 8; ОК 9.ПК1.2, ПК2.1, ПК2.3, ПК3.3
ОК 1; ОК 2; ОК 3; ОК 4; ОК5; ОК 6; ОК 7; ОК 8; ОК 9.,

ПК1.2, ПК2.1, ПК2.3, ПК3.3

	9. Конфликты в общении
	31
	18
	3
	
	14
	1
	
	8
	2)http://lib.ssau.ru/els (Электронная библиотечная система Самарского университета) 3)Методические указания по выполнению ПЗ№14 в группе в ВК 

4) Информационный материал по освоению темы в группе в ВК

	

	Зачёт
	4
	4
	4
	
	
	
	
	
	
	

	ИТОГО
	204
	140
	44
	
	90
	6
	
	64
	
	


Преподаватель




Паулаускас Е.В.
